COMMUNIEGEBEDEN (2)

COMMUNIEGEBED (27)

Vredelievende God,

met mensen wilt U optrekken,

met ons en met alle anderen die uw aarde bevolken.

U wenst ons allen vrede en alle goeds.

U wenst het geluk van mensen,

waar en hoe ook geboren.

Wij danken U dat U uw wens

in het bijzonder zichtbaar hebt gemaakt

in Jezus, uw Zoon

en in zoveel volgelingen van deze mens uit Nazaret.

Vredelievende God,

U hebt een opdracht in onze harten gelegd.

U roept ons op niet alleen uit te zien naar vrede,

maar ook alles in het werk te stellen

om op onze weg door het leven

reeds vredebrengers en vredemakers te zijn.

Dat is voor ons niet iedere dag even eenvoudig.

U weet dat, want U kent ons.

We zoeken en tasten naar mogelijkheden

en soms lukt het, maar soms ook niet.

Toch delen wij deze dag weer dit Brood

ten teken dat wij niet alleen

onze goede bedoelingen met elkaar delen.,

maar ook de hoop op een vredelievender bestaan

en het geloof dat U ons draagt en richting geeft.

Vredelievende God,

moge dit Brood ons sterken

om onze goede voornemens ten uitvoer te brengen.

Moge dit Brood ons sterker maken

om te leven voor U en voor elkaar.

Door dit Brood te delen getuigen wij

dat wij broeders en zusters zijn van elkaar

en dat wij U mogen noemen:

onze God en Vader

tot in eeuwigheid.
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Voor het goede van de aarde danken wij U,

uw mildheid tastbaar om ons heen:

voor al wat ons gegeven is

om van te genieten, om van te leven.

Voor het graan op onze velden

dat geoogst werd in toewijding en zorg.

om brood te worden, kracht voor onderweg.

Voor het brood hier op tafel danken wij U,

uw liefde tastbaar in ons midden,

het werk van onze handen, gezegend,

uw droom van toekomst elke dag.
Voor de woorden die wij horen, danken wij U,

uw taal van liefde om ons heen;

voor alle waarheid ons gezegd,

voor het vertrouwen, het protest,

het hart onder de riem.

Voor het hoogste woord danken wij U

van heilige schriften en profeten,

sprekend tot op vandaag,

opdat wij doen en horen uw liefste wil:

recht en vrede metterdaad.

Gij hebt ons uw trouw toegezegd,

Gij hebt ons uw Zoon gegeven,

weg ten leven ons gewezen,

uw eigen woord hier in ons midden.

Voor de mensen om ons heen danken wij U,

broers en zussen die ons gaande houden.

Voor klein en groot zoals zij zijn:

zoveel engelen van vriendschap, wijsheid en geduld.

Voor Jezus van Nazareth danken wij U, mens naar uw hart,

de Levende, uw liefde sterker dan de dood.

Hij heeft ons aan elkaar gegeven,

als  brood hier in ons midden.

Wij danken U voor Hem, God,

doe ons gaan op Zijn weg.
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Goede God,

die profeten opwekt om uw Woord te spreken;

die een volk oproept om uw Woord gestalte te geven;

U spreekt ook tot ons, in alles wat wij van U ontvangen,

in al wat U ons in handen hebt gelegd, in al wat leeft in ons hart.

U spreekt tot ons in medemensen die naast ons gaan,

die ons liefhebben, die aan onze zorg zijn toevertrouwd.

U spreekt tot ons door uw Zoon Jezus Christus.

Moge Uw Woord ons waakzaam houden,

dat het in ons werkt, dat het in ons tot daad wordt.

Uw Woord laat ons zien wie we zijn en wat ons te doen staat.

Bemoedig ons, God, dat wij durven doen wat ons hart ons ingeeft;

dat we durven spreken, wat dient tot opbouw van uw Rijk;

dat we de onzekerheid overwinnen, omdat U met ons bent.
U bent ons het meest nabij gekomen in uw Zoon Jezus Christus.

Hij nodigt ons uit de weg ten leven te gaan.

Hij is ons voorgegaan op de weg,

die door de dood heen leidde naar zijn Verrijzenis.

Zoals brood gedeeld wordt onder mensen,

zo is Hij in dit heilig brood onder ons aanwezig.
Moge het ons kracht geven om zijn weg te gaan.

Moge zijn geest ons bezielen,

vandaag en alle dagen van ons leven.
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God van bevrijding,

Gij gaat voor ons uit

naar het land dat Gij ons hebt beloofd.

Laat Uw brood daarbij tot zegen zijn

en behoed ons op de weg naar vrede.

Wij danken u, wij loven u,

want gij zijt onze vrede.

Uw licht is doorgebroken in Jezus, de Christus.

Hij heeft de proef doorstaan

en is de weg gegaan door de woestijn.

Gij wekt ons op tot ommekeer,

een nieuwe weg van dood naar leven.

Laat ons niet verloren gaan, uw maaksel zijn wij.

Breng in ons midden uw gerechtigheid.

Geef deze wereld uw goede vrede.

Wij danken u, wij loven u,

want gij zijt onze vrede.

Brood voor onderweg geeft Gij.

Deze gave hier op tafel:

gebroken brood,

kwetsbaar, onbeduidend en toch zo vol betekenis.

Vergeef ons met uw milde trouw,

teken ons met uw liefde,

vervul ons met uw vrede.

Wij danken u, wij loven u,

want gij zijt onze vrede.
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Gij die licht zijt, liefde, God:

U bidden wij, U danken wij.

Wij zijn de eersten niet

die samenkomen in uw ruimte,

zoekend in de diepte,

hopend op uw aanwezigheid,

wachtend op tekens van leven.

In uw naam hebben mensen elkaar gevonden,

trouw ervaren, liefde gedeeld.

Wij die gaan in hun spoor, komen bij  U aan.

Wees hier aanwezig, God die leeft,

die ons roept en vrede geeft.

Wij zijn de eersten niet

die horend uw stem

speuren naar wat U het liefste is.

Met uw woord hebben mensen elkaar getroost,

uitgedaagd en voortgeholpen,

wegen ten leven elkaar gewezen.

Van geslacht op geslacht hebben zij gedaan

wat zij ontvingen uit uw mond.

En nog zijt Gij niet uitgesproken

en schrijft Gij in mensen uw verhaal.

Spreek weer uw woord, God die leeft,

die ons roept en vrede geeft.

Wij zijn de eersten niet

die rondom een tafel als deze

brood in handen nemen.

Uw eigen mens, Jezus van Nazareth,

reikte ons uw liefde aan,

gaf uw aanwezigheid gestalte.

En broers en zussen in zijn naam

gaven ons deze tekens door

van leven gedeeld en vereeuwigd.

Wij danken U, wij bidden U:

houd ons gaande op zijn weg.

Wees hier aanwezig, God die leeft,

die ons uw brood van vrede geeft.
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Brood, ongewoon brood vanuit de eucharistieviering bewaard,

opdat wij ook hier en nu met elkaar kunnen delen:

Lichaam en Bloed van Christus.

Van Hem, Jezus Christus, die ons vroeg met hem te bidden:

< onze Vader >

Ja, van U, God, is de aarde en wij die erop wonen,

zijn uw kinderen, allemaal anders, allemaal uniek,

allemaal dezelfde mensen, die hunkeren naar warmte,

naar aandacht en liefde, naar genegenheid,

naar iemand, die er wil zijn, naar méér dan een naaste.

Zo hebt U ons geschapen schouder aan schouder,

samen, méér dan alleen.

Wij danken U dat U zich laat zien,

daar waar mensen er zijn voor elkaar.

Ook hier dus, op dit uur.

Geen moment zijn wij zonder Uw liefde,

geen ogenblik verstoten van Uw trouw;

de adem van Uw Geest houdt ons in beweging,

Uw kracht houdt ons gaande.

Zo draagt Gij alle mensenkinderen, zijn wij veilig in Uw hand.

Gij laat U zoeken in de stilte, in de liefde tussen mensen,

in de zorg om elkaar.

Waar mensen zichzelf ontmoeten, elkaar zien met nieuwe ogen, daar komt U aan het licht, daar wordt Uw naam méér dan een woord, daar wordt zij metterdaad gedaan.

In en door Jezus werd hoorbaar en voelbaar,

werd duidelijk zichtbaar, waar het om gaat in het leven,

waartoe wij er zijn.

Oud en wijs geworden koos Hij richting.

Hij maakte vrienden, trok weg uit Nazaret om op tocht te gaan

het onbekende tegemoet.

En Hij droomde een droom: alle mensen broers en zusters,

alle mensen kinderen van die ene Vader,

die ene Moeder, één groot gezin,

\niemand minder, niemand meer.

Daarom koos Hij partij voor de zwakken en kleinen,

voor mensen niet in tel.

Hij geloofde niet in een ziekmakende kracht van de lieve God.

Overal waar Hij kwam hielp Hij mensen op de been,

dovemansoren gingen open en blinden gaf Hij nieuw zicht;

kreupelen en lammen kregen weer been om op te staan

en kwade geesten hadden bij Hem geen schijn van kans,

zo doordrongen was Hij van Uw warme liefde.

En toen de kring groter werd,

men overal door Hem de goede God ging vermoeden,

toen werden ze bang, de mannen van aanzien,

bang voor Zijn liefde, bang voor Zijn goedheid.

En omdat Hij van geen wijken wist, wees men naar het kruis.

Dat zou zijn kracht breken, dat moest Hem tot zwijgen brengen.

Met de dood voor ogen vierde Hij de bevrijding,

ergens op een bovenzaal, met brood en wijn op tafel.

Daar proefde Hij, net als iedereen, de bittere kruiden,

maar daar at Hij ook de zoete, want zo is toch het leven?

Daar dankte hij U en richtte zijn blik op de hemel.

Daar, temidden van zijn mensen,

deelde Hij brood en maakte zich onvergetelijk,

tot op de dag van vandaag.

Want Zijn Geest leeft, is niet tot zwijgen te brengen.

De dood aan het kruis heeft niet gewonnen

en Zijn vrede groeit, waar mensen er zijn voor elkaar.

en brood in Zijn naam delen.

Hier worden wij genodigd

en geroepen om Hem te volgen;

om meer en meer te worden wie wij en diepste zijn:

het Lichaam van Christus in een wereld vol verdeeldheid.

Kom en volg de Levende in ons midden.

Laat het zichtbaar worden in het breken

en delen van het ene Brood.

Gelukkig zijn wij allen die genodigd zijn

aan de maaltijd van de Heer.
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Goede God, wij prijzen en danken U:

gesterkt door uw gave van het hemels brood

mogen wij leven in uw Geest;

wij bidden u: geef ons de kracht als uw kerk op aarde

de wereld te maken tot een huis van vrede.

Geprezen zijt Gij, God,

om uw zorg en uw trouw.
U bent voor ons de goede herder,

die zijn schapen hoedt en over hen waakt.

U trekt met ons mee en geeft ons voedsel,

rust, voorspoed en zegen: leven in uw Geest.

Geprezen zijt Gij, God,

om uw zorg en uw trouw.

U hebt uw Zoon ten hemel opgenomen

om voor altijd bij u te zijn.

U laat ons niet verweesd achter,

omgeeft ons met uw zorg: leven in uw Geest.

Geprezen zijt Gij, God,

om uw zorg en uw trouw.
U houdt ons bijeen in de gemeenschap van uw kerk.

U blijft ons nabij en nodigt ons uit

te getuigen van uw trouw: leven in uw Geest.

Geprezen zijt Gij, God,

om uw zorg en uw trouw.
U zendt ons uit in de wereld om uw menslievendheid

zichtbaar te maken voor iedereen.

Doe ons gaan in het vertrouwen,

dat U alles tot vervulling brengt,

U die met de Zoon en de Geest

leeft en regeert in de eeuwen der eeuwen.

Amen.
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Refrein:

Laat komen, Hij die komen zal,

verlangend zien wij naar Hem uit.

Als een teken van hoop brengt Gij ons samen.

In het spoor van profeten, aan de hand van

mannen en vrouwen van God.

Met de stem van de roepende in de woestijn

in onze oren, staan wij hier en bidden:

Houd ons in leven, God, zend ons uw Heiland.

Als een teken van hoop vertrouwt Gij ons toe

uw belofte.

Altijd zijt Gij bereikbaar in kwetsbare mensen,

steeds zijt Gij te vinden

waar wij ons leven breken en delen.

Gij houdt de toekomst open,

opdat wij leven en gelukkig zijn.

Als een teken van hoop geeft Gij ons dit Brood,

de heilige gave van Jezus, uw eigen mens.

Hij heeft voor ons zijn leven gebroken, gedeeld.

Hij opent voor ons de poort naar geluk,

is zelf ons licht in de nacht.

Hij is de morgenster, teken van de nieuwe dag.
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Goede God, U hebt de hele wereld aan ons gegeven.

En met de mensen die er wonen hebt U afgesproken:

"De wereld is van jullie, maak er iets moois van!"

God, wij danken U, want U hebt het goed met ons voor.

Het maakt ons blij met alles wat leeft.

U brengt mensen bij elkaar

en hebt het geluk voor ons geschapen.

En heel de natuur heeft zo zijn eigen verhaal;

het lijkt wel een verhaal zonder einde,

want het komt altijd weer terug,

herfst en winter, lente en zomer,

graan in de grond, wuivend op het veld,

gemaaid, gedorst en weer in de grond.

Zo hebt u alle dingen geschapen

tot leven zonder einde.

Jezus van Nazareth kwam het ons vertellen:

zo is het ook met het koninkrijk van God:

een eindeloos, grenzenloos leven voor alle mensen,

niemand uitgezonderd.

Dat oude verhaal brengt mensen bij elkaar

om er met open oren gretig naar te luisteren.

En wie er stil van wordt, verwonderd en blij

en honger krijgt naar meer,

die mag zijn hand uitsteken

en met als Jezus het voedsel nemen,

dat de aarde ons geeft:

Brood om te leven.

Al wie eet van dit brood

en breekt en deelt met een ander,

houdt God in leven.

Want omdat Jezus wist dat alles van U was,

de mensen en zijn voedsel, leven en dood,

daarom heeft Hij ons dat teken nagelaten.

Een uitnodiging, een uitdaging.

Hij is gestorven, maar Zijn verhaal is doorverteld

en in huizen van mensen wordt het gehoord,

op straten en pleinen en over alle grenzen heen.

Het verhaal van het voesel,

dat mensen krijgen van God, 

totdat ze zelf voedsel voor een ander worden.

En soms komen wij bij elkaar

om één van hart te doen, wat Jezus heeft gedaan:

het brood te delen en daardoor bij elkaar te horen.

Zo moet het zijn, zo is niemand meer alleen.

Zo brengt de Geest van God de mensen bij elkaar.

En zo zullen we bidden als kinderen van de ene God: ONZE VADER
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God van leven,

soms gebeuren er dingen in ons leven,

waar we het heel moeilijk mee hebben.

Toch willen we ons daardoor niet laten ontmoedigen,

we blijven vertrouwen op uiteindelijke heelheid.

Gods liefde reikt ver boven ons uit,

de trouw van de Eeuwige kent geen grenzen.
Aldoor weer hebben profeten ons verteld,

dat U geen offers vraagt,

maar aandacht en liefde voor elkaar.

Waar we in gerechtigheid met elkaar omgaan,

is het visioen van een nieuwe hemel

en een nieuwe aarde zichtbaar.

Iedereen die zich hiervoor inzet

is welkom in het Rijk van God.

Gods liefde reikt ver boven ons uit,

de trouw van de Eeuwige kent geen grenzen.
Wij danken U voor Jezus, die U als de Nabije zag.

Jezus heeft door zijn wijze van leven laten zien,

dat een leven van liefde en gerechtigheid mogelijk is.

Hij deelde zichzelf uit en bleef ongebroken,

vertrouwend op een uiteindelijke heelheid bij U.

Gods liefde reikt ver boven ons uit,

de trouw van de Eeuwige kent geen grenzen.
Het gebaar van het delen van het brood met elkaar

blijft ons eraan herinneren,

dat uw Rijk er niet vanzelf komt.

Wees ons nabij om een open ruimte te scheppen,

waarin wij wat wezenlijk van waarde is

met elkaar kunnen delen

in de nagedachtenis van Jezus, Messias.

Amen.
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Wij die U noemen: onze God

en nauwelijks vermoeden

wat we daarmee bedoelen;

wij die U vragen: hoe is Uw naam?

Wat moeten wij zeggen

als ze ons vragen:

wie is jouw God?

U hebt ooit gezegd:

"Mijn naam is: Ik-ben-die-er-ben-voor-jou

en dat zul je merken ook."

Wij willen U noemen bij Uw naam.

Wij willen uitspreken Hem,

aan wie Gij een naam hebt gegeven,

hoog boven alle namen.

Die Uw naam bekend heeft gemaakt

toen Hij er was voor armen,

zieken en zondaars;

toen Hij er was voor ontrechten,

ontheemden en ontwortelden.

Wij willen uitspreken Hem,

die er voor anderen was

in het diepst van zijn gedachten.

God van mensen,

God van kinderen,

die ons ruimte geeft

en ons omsluit.

Die ons het zijn geeft

en ons bevestigt,

die ons laat zijn wie wij zijn

en ons geborgenheid geeft

omdat Hij is die-er-is-voor-ons.
Zo leefde Hij Uw naam

en legde die naam op mensen

die naamloos,

ongenoemd en ongeteld,

ongekend en onbemind

toch mensen zijn.

Eindeloos lief in uw ogen,

eeuwig in tel bij ons,

die-er-bent-voor-ons.

In brood spelde Hij Uw naam

onuitwisbaar, 

woord voor woord,

toen Hij zei:

Dit ben ik voor jou.

Zo leeft Uw naam

hier in ons midden.

En wij spellen stamelend Hem na

met fouten en feilen

met horten en stoten

dit-ben-ik-voor-jou

en wij leggen zijn naam

voorzichtig in elkanders and.

Omdat zijn naam bij die ander hoort

en onze naam

en ons aller naam.
En wij bidden U

dat Hij zijn naam

op ons zal leggen.

Dat wij zullen zijn als Hij,

mensen die er zijn voor mensen,

mensen die voor U staan

en Uw naam uitspreken:

U bent: die-er-bent-voor-ons.

Dat is Uw naam

in eeuwigheid.

Laten we daarom bidden tot Hem:
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Laten we tot onszelf komen,

tot het diepe geheim van ons leven.

Stellen wij ons open voor God.

Hoe zullen wij U aanspreken, God van mensen?

Noem ons Uw naam.

God van Liefde,

zo noemen wij U vol eerbied.
Ja, God van Liefde,

want het is Uw liefde die de wereld gaande houdt.

Uw adem bezielt elk levend wezen.

Als een stille kracht bent U aanwezig in de schepping.

Wij danken U:

voor iedere mens die op aarde leven mag

voor ieder kind dat geboren wordt

voor ieder die een ander vindt

voor het tedere gebaar van de vriendschap

voor de hartstocht van geliefden.

Wij kennen Uw genegenheid en zorg,

want U laat ons niet in de steek.

God van Liefde, zo mogen wij U noemen.

Als er ooit een mens is geweest,

die ons doordrongen heeft van Gods liefde,

dan is het Jezus van Nazareth geweest.

Het verhaal van zijn leven boeit ons nog steeds:

hoe hij opkomt voor de zwakkeren

hoop biedt aan de moedelozen

wie buitengesloten werd, haalt hij er weer bij.

Hij geeft troost aan bedroefden, overwint alle dood.

Hij gaf zichzelf, zoals het brood dat hij dagelijks

aan zijn vrienden en vriendinnen uitdeelde.

Daarom hebben wij datzelfde Brood hier op tafel gezet.

Overal op de wereld komen vrouwen en mannen samen

om te eten van dit Brood en God te zegenen.

Met hen voelen wij ons verbonden.

Zie hier op deze schaal: Brood van leven,

teken van ons geloof in de Liefde van God.

Dit Brood is het leven dat we samen delen.

Het geeft ons kracht in goede en kwade dagen.

In het Brood weten wij Jezus aanwezig

en al degenen die dit met elkaar delen.

Alwie eet van dit Brood en

breekt en deelt met een ander

houdt God in leven.
God van Liefde, dankbaar zijn wij

voor de geestkracht van Jezus Christus

en van al die mensen die in Uw naam

vriendschap en liefde uitdragen.

Wij willen hen levend houden

door goed te zijn voor elkaar in onze wereld, hier en nu.

Want liefde is sterker dan de dood.

Geloof, hoop en liefde, houdt U ons voor.

Maar de belangrijkste van deze drie is ongetwijfeld de liefde.

God van Liefde – zo mogen we U noemen – wij vragen U:

Sterk ons en voed ons met Uw wereldomvattende Liefde.

maak ons meer mens voor U, voor elkaar en voor onszelf.

Laten we daarom bidden tot de God van Liefde

zoals Jezus het ons heeft voorgedaan:
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Wat geen oog heeft gezien, wat geen oor heeft gehoord,

en wat in geen mensenhart is opgekomen

doet Gij, goede God voor ons mensen.

In Jezus uw Zoon wordt zichtbaar

hoe wij kunnen leven met U en met elkaar.

Van U is de toekomst, kome wat komt.

Niet voor de dood, maar om te leven hebt Gij ons gemaakt.

Zend ons uw heilige Geest, geef ons de kracht

om te doen wat Jezus ons leert; uw wil te doen in ons leven

en het brood van deze wereld delen met elkaar.

Van U is de toekomst, kome wat komt.

Wij vragen U, goede God, onze ogen gericht op Jezus

die uw Naam geheiligd heeft, uw wil volbracht

die Brood en Wijn voor ons geworden is, voedsel en vreugde,

neem Hem nooit uit ons midden weg.

Van U is de toekomst, kome wat komt.

Gezegend zijt Gij, levende God,

omwille van Hem, de zoon van de mensen

woord en gestalte van uw heerlijkheid

beeld en gelijkenis van uw trouw.

Gezegend zijt Gij, Jezus, zoon van God,

vriend en broeder van manesn.

Vergeet ons niet, die leven in uw Naa.

Van U is de toekomst, kome wat komt.

Wees dan aanwezig hier bij ons,

laat ons delen in uw leven.

Wij mensen, klein en broos, die vasthouden aan U.

Brood gebroken in ons midden.

Zo bent U levend in ons midden,

en zien wij uit naar uw komst voorgoed.
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God,

hier staan wij voor U,

niet goed wetend wat te zeggen.

Soms bent U God voor ons, of Vader, of Moeder,

dan weer weten we niet waar U bent, 

en zoeken U vol twijfel.

Vaak kennen we U als vriend,

als helper, als vertrouwensman, als herder,

en kunnen we echt met U praten.

Ook zijn er dan weer tijden

dat we twijfelachtig wachten

wachten tot U zich kennen laat.

Maar wij weten, Vader,

dat wij naar de mensen moeten kijken.

Daarin openbaart U zicht.

Nooit heeft U zich zo goed laten kennen

als in Jezus Christus, die Uw kind genoemd wordt/

Jezus, die toch echt een mens was

die het opnam voor de armen,

voor die oude man, voor die zieke vrouw,

dat kleine kind, voor dat slachtoffer van

zinloos geweld, voor die eenzame mens.

Alles heeft hij welgedaan, tot wie zou ik anders gaan.

Die Jezus die rondtrok op een eenvoudige ezel.

Die niets anders heeft bezeten

dan dat ene, dat Hij Liefde noemde.

Die iedereen recht heeft gedaan.

En ons mensen, ook in onze tijd laat zien

hoe goed het is om zorg te hebben voor elkaar,

oog te hebben voor elkaar.

Tot het uiterste is deze Herder gegaan

toen Hij zelfs voor ons wilde sterven.

Dit teken van liefde, God,

vergeten wij nooit.

Hij was de mens waarin wij U kennen.

Daarom willen wij hem gedenken

nu wij rond deze tafel samenkomen

om zijn teken van Liefde te stellen

als wij zeggen: dit-ben-ik-voor-jou.

Alles heeft hij welgedaan, tot wie zou ik anders gaan.

Vader, doe ons beseffen

dat wij Jezus nadoen als wij:

Brood aan elkaar doorgeven;

een haven, vriendschap, rust willen zijn;

als wij willen delen aan hen die het nodig hebben,

en aan elkaar Uw Liefde willen geven.

vader, Gij nodigt ons uit aan uw tafel,

sterk ons in ons pogen

echte christenen te zijn.

Amen.

COMMUNIEGEBED (41)

Om te leven eindelijk, om te leven als nieuw,

zijn wij ooit opgestaan, zijn wij op pad gegaan.

Wij werden zwervers, een volk van verlangen,

op hoop van zegen in hitte en kou.

Aan de horizon werkt uw belofte, God:

vruchtbaar land, brood en vrijheid,

recht en vrede, uw hemel hier op aarde.

Omwille van Araham, Sara, Mozes,

en zovelen in hun spoor,

bidden wij: wijs ons de weg.

Laat U toch vinden.
Zoekend naar bronnen in onze woestijn,

speurend naar water, sprankelend stromend,

vonden wij uw woord dat bitter zoet smaakt.

Klacht en aanklacht, lied van hoop,

harde waarheid, zachte bries:

zo was dat woord.

Het drong in onze oren, het opende ons de ogen,

verwarmde ons hart, leerde ons leven.

Omwille van uw profeten en herders:

blijf roepen en smeken

dat wij spreken en doen uw liefde, uw trouw.
En wij zongen door onze twijfels heen.

En wij hoopten door duizend vrezen heen.
Zelfvertrouwen bloeide op,

en wij spraken elkaar moed in.

Soms zwegen wij, uit onmacht en angst

maar ook in oprechte eerbied.

Zie ons nu hier, onze goede wil, ons kleine hart:

dat is uw volk.

Omwille van al uw gelovigen: hoor ons bidden

om altijd hetzelfde, om uw liefde en uw trouw.
Er was er één die voorop ging.

Die wegen vond en bronnen sloeg,

die mensen aan elkaar gaf.

Er was er één  die ons aansprak, die uw woord dééd,

en leven gaf tot het bittere eind.

Hongerend naar uw toekomst heeft Hij ons verzameld.

Drinkend de beker tot op de bodem

heeft Hij ons gevraagd liefde en trouw te zijn.

Omwillen van Hem, Jezus Messias,

roepen wij: geef ons heden het dagelijks brood

dat Hij gebroken heeft.
Omwille van uw belofte, uw woord,

uw eigen volk, uw eigen mens:

laat U toch vinden, hier, dit uur,

dat wij leven eindelijk.

COMMUNIEGEBED (42)

Wij danken U, God, voor mensen

die zich arm hebben gemaakt om anderen te verrijken,

die hun huis openstallen voor iedere vreemdeling.

Allen:

Wij danken U, God,

voor mensen die stilte en rust brengen,

die oog hebben voor kleine dingen,

die zich verheugen in de grootheid van anderen.

Wij danken U, God,

voor mensen die mild zijn in hun oordeel,

die eerbied hebben voor het geheim van een ander,

die hun hart openen voor vergeving en verzoening.

Voor mensen die geloven in wegen tot vrede,

zwaarden omsmeden tot ploegijzers,

en elkaar dragen, liever dan verdragen.

Wij danken U, God, voor Jezus, Uw Zoon,

die geen mens op een zijspoor zet,

iedereen omarmde

en als bewijs hiervan zijn leven gaf.

Daarom zijn wij nu, hier samen rond Hem verzameld

om te mogen doen, wat Hij deed op het laatste avondmaal.

Help ons, om evenals Hij,

goed te zijn voor alle mensen.

Gij hebt ons geroepen om samen één familie te zijn,

ok al hebt u ons allen verschillend geschapen.

Allen:

Wij bidden U, 

geef ons heden de kracht

om voor elkaar goed en gastvrij te zijn,

om geen enkel mens op een zijspoor te zetten,

en om ieder mens van harte te omarmen.

Dit vragen wij U, door uw Zoon,

in wie alle mensen één zijn,

en met wie ze naar U kunnen gaan,

nu en altijd tot in eeuwigheid. Amen

COMMUNIEGEBED (43)

Om te komen tot onszelf,

tot het stil en diep geheim

dat ons leven in zich draagt,

daarom noemen wij jouw naam:

God onmeetbaar en onzichtbaar,

als een woord aan ons gegeven,

toch aanwezig in ons midden

als de warmte om ons heen,

die wij noemen: vader, moeder,

vuur en adem van ons leven,

lieve schaduw, zachte vrede,

altijd bezig in ons hart,

die wij danken om iedere mens

die op aarde leven mag,

om ieder kind dat wordt geboren,

om ieder ander die een ander vindt,

die wij zoeken om de troost

in het mateloos verdriet

om verloren idealen

en een mens die sterven moet,

die wij vieren om het licht

dat doorbreekt als wij donker zijn,

om de toekomst die wij dromen

en de liefde om ons heen,

in wie wij wonen als een huis

waar ruimte is voor alle mensen.

waar mensen ergens voor elkaar

een plaats bewaren in hun hart,

op wie wij hopen, hoe dan ook

op de redding van de wereld.

dat de dood het laatste woord niet is,

en dat mensen vrij-uit gaan,

die wij smeken om bevrijding

voor ontrechten en vertrapten,

om de kracht in onze handen

om recht te doen en op te staan,

die wij danken, vast en zeker

voor die Jezus van Nazaret,

van wie wij de naam bewaren

en doorgeven aan onze kinderen,

omdat Hij arm was met de armen

en liefde droeg voor iedereen,

en daarom niet was klein te krijgen

door de waarheid van de dood,

omdat Hij ons heeft aangewezen

hoe wij ons leven moeten gaan:

liefde geven tot wij breken

om brood voor een ander te zijn,

zo willen wij gaan op zijn weg,

een handvol brood zijn voor elkaar

en samen drinken uit de beker

van het leven dat wij gaan

(M. Steehouwer)

COMMUNIEGEBED (44)

Gij zijt onzienlijk, God,

en toch: wij hebben U gezien.
Toen het water ons tot aan de lippen stond,

vermoedden wij U 

in de vele kleuren van de regenboog:

brug tussen hemel en aarde, teken van verbond.

Goede God, blijf niet ver,

kom ons tegemoet in tekens van verbond.
Toen kleine mensen verslonden werden,

beklommen wij de berg van het verbond.

Daar, in de stilte, voelden wij

uw zachte kracht, uw hand die zegent.

Goede God,  blijf niet ver,

kom ons tegemoet in tekens van verbond.
Toen alle wegen dood liepen,

hebben wij uw richting in steen gebeiteld;

tien woorden, één richting:

niet jezelf zoeken, maar de anderen.

Goede God,  blijf niet ver,

kom ons tegemoet in tekens van verbond.
Toen wij de oude sleur vergeten waren,

werden wij als nieuw geboren;

door ballingschap gelouterd wisten wij:

alleen wie sterft draagt rijke vrucht.

Goede God,  blijf niet ver,

kom ons tegemoet in tekens van verbond.
Toen ons geloof franje was geworden,

zeiden wij bij monde van profeten:

het innerlijk, daar gaat het om,

liever dan offers wil God ons hart.

Goede God,  blijf niet ver,

kom ons tegemoet in tekens van verbond.
Toen wij stonden onder het kruis, wanhopig,

hervonden wij U:

hier, aan de tafel van Jezus de Levende.

God van alle leven, wij groten U.

Goede God,  blijf niet ver,

kom ons tegemoet, hier,

in dit teken van uw nieuw verbond.
((Adrie Bosch)

COMMUNIEGEBED (45)

God, schepper van het leven,

Schepper van leven, verder dan de dood,

Gij, drager van het bestaan:

U zochten mensen, lang geleden,

U vonden zij, troostend en bemoedigend,

liefdevol en trouw met mensen verbonden.

Nóg bent U het die óns gaande houdt.

Heilig overtuigd zijn wij

dat ook ons verdriet niet het laatste woord heeft,

dat pijn verzacht kan worden,

dat we niet blijvend lamgeslagen hoeven zijn.

Want U bent de eeuwige krachtbron,

verbinding tussen toen en later, verleden en toekomst.
U bent het die de wereld schiep,

op uw woord: mensen, man en vrouw,

de zon, de sterren, de maan, de storm.

Maar ook de stilte, de luwte,

de zachte krachten, de tederheid.

Ga met ons mee,

wees als brood, van dag tot dag,

wees als water dat wijn kan worden:

wees ons tot voedsel.

Als we moe zijn, oud van dagen,

wees dan nog meer onze stem,

nog meer het licht in onze ogen.
Rust ons toe met het verlangen geborgen te zijn in U.

Mogen wij zo samen zijn

en brekend en delend gaan in het spoor van uw zoon,

die onvergetelijke mens uit Nazaret.
