Uitnodiging tot de communie

1.                                                      6-7-1996

6-10-1996
V.
De Heer zegt: 


“Ik ben het levend brood,


dat uit de hemel is neergedaald. 


Wie van dit brood eet, 


zal leven in eeuwigheid”.


Kom dan nu allen, eet van de gaven


die de Heer U aanbiedt 


en zijn vrede zij met u allen.


Hij schenke u geloof en vertrouwen 


in de toekomst, hartelijkheid onder elkaar,


een warm meelevend hart voor ieder 


die U op uw levensweg ontmoet.

A.
Heer, ik ben niet waardig, 


dat Gij tot mij komt,


maar spreek slechts één woord, 


en ik zal gezond worden.

2.                                                        27-7-1996
Tussen de vele soorten brood en de meest kostbare soorten drank staan hier op tafel ongedesemd brood en wijn vermengd met water, geworden tot Lichaam en Bloed van onze Heer.

Voelen wij ons niet te verheven voor deze eenvoudige spijzen, maar schrikken wij ook niet terug om deel te nemen aan deze tafel.

3.                                                          3-8-1996

15-9-1996, 28-9-1996, HEMELV 1997, 24-5-1997
V.
Dit is het brood dat leven geeft


dat ons kracht geeft om vol te houden,


dat ons sterk maakt


om te doen wat Hij, Jezus,


ons heeft voorgedaan.


Zie hier het lichaam van Christus.

A.
Amen.

3a.                                                      12-1-1997

19-1-1997, 9-2-1997, 26-4-1997
V.
Dit is het brood dat leven geeft,


dat ons mild maakt en ons kracht geeft


om vol te houden,


dat ons sterk maakt om te doen wat Hij,


Jezus, ons heeft voorgedaan.


Zie hier het Lichaam van Christus.

A.
Amen.

4.                                                        10-8-1996
V.
De Heer wil bij ons zijn.


Hij schenkt ons zichzelf.


Hij zegt ons niet bevreesd te zijn,


maar met geheel ons hart


in Hem te geloven.


Geven wij onszelf zoals wij zijn.


Dit is Christus.

A.
Amen.

5.                                                   MH 15-8-1996

11-5-1997

V.
In het teken van dit brood 


is de Heer in ons midden.


Delen wij het brood,


delen wij met Hem het leven


waarin wij één zijn 


en waarvan God het hart is.


Dit is Christus.

A.
Amen.

6.                                                        17-8-1996
V.
De Kananeese vrouw riep:


‘Heer, heb medelijden en help me’.


En haar verlangen werd vervuld


omdat ze een groot geloof had.


Zalig die geloven en genodigd worden


aan de tafel van de Heer.

7.                1-9-1996 KEV 15-9-1996, 10-11-1996, 

17-11-1996, 24-11-1996 22-2-1997, 

25JRGK 22-2-1997

Zie dan hier het Brood van de Heer,

dat, gebroken en gedeeld,

ons de kracht geeft,

na te volgen

wat we in handen nemen;

dat ons de moed geeft op te staan

uit moedeloosheid en verdriet

en dat ons helpt te overleven

over elke dood heen.

Het Lichaam van Christus...

8.                                                       13-10-1996

V.
In eenvoudige tekenen 


van gebroken brood 



en een beker wijn mogen wij weten 


waartoe wij uitgenodigd zijn; 


deel hebben aan het grote bruiloftsfeest 


van Uw koninkrijk.


Dit is het Lam Gods dat wegneemt 


het kwaad uit deze wereld.

A.
Heer, ik ben niet waardig 


dat Gij tot mij komt,


maar spreek slechts een woord


en ik  zal gezond worden. 

9.                                                       20-10-1996

V.
Als teken van trouw 


worden wij uitgenodigd 


tot de Tafel van de Heer, 


om te eten van zijn Lichaam, 


brood voor onderweg, 


en te drinken van zijn Bloed, 


de beker van eeuwig leven.

A.
Gelukkig zijn dan ook wij, 


die deze uitnodiging van de Heer 


mogen aannemen.

V.
Zie, dit is het Lam Gods 


dat het kwaad uit de wereld wegneemt.

A.
Heer, ik ben niet waardig, dat Gij tot mij 
komt, maar spreek slechts een woord, 


en ik zal gezond worden.

10.                                                   27-10-1996

V.
De Heer is in ons midden.


Komen wij tot Hem 


en verenigen wij ons met allen


die verlangen naar gerechtigheid.


Dit is het Lam Gods dat wegneemt 


het kwaad uit deze wereld.

A.
Heer, ik ben niet waardig, 


dat Gij tot mij komt,


maar spreek slechts een woord,


en ik zal gezond worden.

11.                                                 AH 1-11-1996

Jezus prijst in het evangelie veel mensen zalig,

hiermee ontvangen zij het zegel van het leven.

Brood en wijn mogen wij breken en delen,

het zijn tekens van Zijn leven.

Zalig allen die genodigd zijn aan de tafel van de Heer: Dit is het Lam Gods.......

12.                                                KERST-A 1996

KERST-1 1996, OUDJ 1996

De herders hoorden dat de Heer geboren was,

zij gingen op zoek en vonden Hem in Bethlehem,

wat betekent ‘stad van brood’.

Mogen wij de Heer hier ontmoeten 

in het teken van het gebroken Brood

en in de Wijn die wordt gedeeld.

Gelukkig zij die genodigd zijn

aan de tafel van de Heer.

Dit is het Lam Gods.......

13.                                                KERST-2 1996    

V.
De naam van Jezus is verbonden


met Bethlehem.


Bethlehem betekent “Huis waar samen


het brood wordt gegeten”.


Mogen ook wij hier in dit huis


het brood breken en delen met elkaar.


Kom dan nader tot deze tafel


om door dit brood de verbondenheid


met elkaar en de Heer te vieren.

14.                                                    29-12-1996

V.
Kom dan nader tot deze tafel


om de verbondenheid met elkaar


en met de Heer te vieren


in deze tekenen van brood en wijn,


het lichaam en bloed van Jezus Christus.

A.
Amen.

15.                                                 NIEUWJ 1997

V.
Wat al eeuwen is gedaan 


gebeurt hier vandaag opnieuw.


Samen delen, samen breken


elkaar vinden in het brood


samen één in Hem


die ons uitnodigt aan tafel.


Kom en eet van dit brood


opdat de vrede van Jezus 


ons hart moge vervullen.
A.
Amen.

16.                                                        5-1-1997

Met de feestdag van de Openbaring des Heren

kunnen ook wij opnieuw beginnen.

Als teken van onze goede wil

breken en delen wij met elkaar dit Brood,

waaraan Hijzelf zijn leven en lichaam verbond.

17.                                                      26-1-1997   

V.
In de gaven van brood en wijn


schenkt God ons de kracht


ons telkens opnieuw in te zetten 


om te leren denken en leven


in de geest van Jezus Christus.


Gelukkig allen, 


die deelnemen aan deze maaltijd.

18.                                                        1-2-1997

19-4-1997

V.
Zegen ons, hier bijeen


rond het gebroken brood,


dat ons van Uw Zoon Jezus vertelt.


Sterk ons met dit voedsel voor onderweg


en laat ons samen verder gaan


naar Uw rijk van vrede en gerechtigheid.


Dit is het Lam Gods 


dat wegneemt de zonden der wereld.

A.
Heer, ik ben niet waardig, 


dat Gij tot mij komt,


maar spreek slechts een woord,


en ik zal gezond worden.

19.                                             CARNV 8-2-1997

Getrouwe God van het Verbond,

door het breken van dit Brood

willen wij U tonen

dat wij bereid zijn,

het leven met elkaar te delen

in moeilijke en fijne tijden.

Komt en ontvang met eerbied deze gave:

Dit is Christus, 

gebroken Brood voor onze wereld.

20.                                                 PALMZO 1997

WIDO 1997, 

V.
Komt allen tot deze tafel.


neemt en eet van dit brood


en leef het leven


van Jezus Christus, onze Heer.


Dit is Christus.

A.
Amen.

21.                                                GOEVRIJ 1997

Voorg.:
Tot Zijn gedachtenis


delen en eten


wij het brood,


Jezus Christus.


Voor ons gebroken,


van liefde gestorven.


Dit is Christus.


Amen.

22.
[Gewist: was gelijk aan 21]

23.                                         1ePAAS + EIK 1997

2ePAAS 1997

V.:
In het teken van dit brood


is de Heer in ons midden aanwezig.


Komen wij tot Hem


en verenigen wij ons met allen,


die verlangen naar vrede 


en gerechtigheid.

A.:
Heer, ik ben niet waardig 


dat Gij tot mij komt,


maar spreek en ik zal gezond worden.

V.:
Dit is Christus.

A.:
Amen.

24.                                                        6-4-1997

13-4-1997
V.
Jezus Christus heeft zijn leven


gebroken en gegeven 


om voor altijd bij ons te kunnen zijn.


Herinneren wij Hem


in gebroken Brood en klare wijn.


Eten wij van dit Brood


en drinken wij van de wijn


en weten we ons verenigd


met de verrezen Heer


en met elkaar.


Dit is het Lam Gods,


dat wegneemt de zonden der wereld.

A.
Heer, ik ben niet waardig, 


dat Gij tot mij komt,


maar spreek slechts een woord,


en ik zal gezond worden.

25.                                                        4-5-1997
V.
In het teken van het brood


is de Heer in ons midden.


Delen wij het brood,


delen wij met Hem het leven


waarin wij één zijn


en waarvan God het hart is.


Dit is het Lam Gods, dat wegneemt de 
zonden der wereld.

A.
Heer, ik ben niet waardig, 


dat Gij tot mij komt,


maar spreek slechts een woord,


en ik zal gezond worden.

26.                                                  PINKST 1997

V.
Voor ons ligt het brood,


waarvoor wij hebben gebeden:


“Geef ons heden ons dagelijks brood”.


Het is het brood tot nieuw leven


in Zijn Geest.


Een oproep om ons leven


te breken en te delen met elkaar.


Gelukkig zijn wij 


die hier samen zijn gekomen,


dat wij aan de tafel van de Heer 


mogen aanzitten.


Dit is het Lam Gods,


dat wegneemt de zonden der wereld.

A.
Heer, ik ben niet waardig, 


dat Gij tot mij komt,


maar spreek slechts een woord,


en ik zal gezond worden.

27.                                               PINKST-2 1997
V.
Jezus is altijd onder ons aanwezig


in de tekenen van brood en wijn.


Delen wij het brood,


delen wij met Hem het leven


waarin wij één zijn.


Dit is het Lam Gods,


dat wegneemt de zonden der wereld.

A.
Heer, ik ben niet waardig, 


dat Gij tot mij komt,


maar spreek slechts een woord,


en ik zal gezond worden.

28.                                                        8-6-1997

V.
Kom dan aan deze tafel


en deelt van het Brood.


Bron van Leven,


God onder ons.


Zie het Lam Gods, dat wegneemt 


de zonden der wereld.

A.
Heer, ik ben niet waardig, 


dat Gij tot mij komt,


maar spreek slechts een woord,


en ik zal gezond worden.

V.
Dit is Christus.

A.
Amen.

29.                                                      22-6-1997

V.
Zusters en broeders,


in storm en wind hebben de leerlingen


de aanwezigheid van de Heer ervaren.


In het teken van brood en wijn


is de Heer aanwezig in ons midden.


Delen wij dan samen dit brood,


want gelukkig zijn wij,


die genodigd zijn aan de tafel van de Heer.

V.
Dit is het Lam Gods, 


dat wegneemt de zonden der wereld.

A.
Heer, ik ben niet waardig, 


dat Gij tot mij komt,


maar spreek slechts een woord,


en ik zal gezond worden.

30.                                                        5-7-1997

V.
Komt dan allen tot deze tafel


en ontvangt de gaven 


die de Heer ons heeft bereid.


Dat deze gaven onze hoop 


op een leefbare wereld mag versterken


en ons verlangen naar gerechtigheid


zal doen toenemen.


Dit is het Lam Gods, dat wegneemt


de zonden der wereld.

A.
Heer, ik ben niet waardig, 


dat Gij tot mij komt,


maar spreek slechts een woord,


en ik zal gezond worden.

31.                                                      24-8-1997  

V.
De Heer nodigt ons aan zijn Tafel.


Hij wil Brood en Beker met ons delen.


in dit gebaar maakt Hij ons duidelijk


dat Hij met ons verbonden is en wil blijven,


dat Hij ons zijn leven wil schenken.


Gelukkig zijn wij die mogen aanzitten


aan de Tafel van de Heer.


Zie hier het lichaam van Christus.

A.
Heer, ik ben niet waardig 


dat Gij tot mij komt,


maar spreek slechts een woord


en ik zal gezond worden.

32.                                                      31-8-1997

V.
Allen mogen wij deelnemen


aan de tafel van de Heer.


Hier wordt zichtbaar wat Jezus


ons vandaag verkondigt in het evangelie.


Openen wij ons hart voor Hem 


opdat zijn gave 


vruchtbaar mag zijn in ons leven.


Gelukkig ben je als je genodigd bent


om te eten van het brood


dat leven geeft.


Dit is het Lam Gods, 


dat wegneemt de zonden der wereld.

A.
Heer, ik ben niet waardig, 


dat Gij tot mij komt,


maar spreek slechts een woord


en ik zal gezond worden.

33.                                                    12-10-1997

V.
Hoe gering, hoe gewoon ons leven ook is,


in Gods ogen zijn wij zo de moeite waard,


dat Hij ons uitnodigt aan zijn tafel.


Het enige wat God verlangt


is onze goede wil en onze inspanning,


iedere dag, om een goed mens te zijn,


open voor de liefde,


voor geven en ontvangen.


Gelukkig zijn wij die genodigd zijn


tot de tafel van de Heer.


Dit is het Lam Gods dat wegneemt 


de zonden der wereld.

A.
Heer, ik ben niet waardig, 


dat Gij tot mij komt,


maar spreek slechts een woord,


en ik zal gezond worden.

34.                                                    19-10-1997

V.
Dit is bij uitstek


het moment om elkaar te dienen.


Het is de Heer die ons bedient


in de tekenen van brood en wijn.


Komt dan, eet van het brood 


en drinkt uit de beker


om te worden wie wij zijn:


het lichaam van Christus.

A.
Heer, ik ben niet waardig.........

V.
Dit is Christus.

A.
Amen.

35.                                                      9-11-1997

V.
In het teken van brood en wijn


van breken en delen met elkaar


is Christus het fundament 


van onze kerkgemeenschap.


Door Hem 


zijn wij broeders en zusters geworden.


Laten wij één zijn met Hem


die ons hier aan tafel nodigt.


Dit is het Lam Gods dat wegneemt


het kwaad uit deze wereld.

A.
Heer, ik ben niet waardig, 


dat Gij tot mij komt,


maar spreek slechts een woord,


en ik zal gezond worden.

V.
Dit is Christus.

A.
Amen.

36.                                                    16-11-1997

V.
Als wij de tijd nemen

en in alle rust

breken en delen met onze naaste,

zijn wij een teken van het leven

van Jezus Christus, onze Heer.

Zalig allen die genodigd zijn

aan de Tafel van de Heer.

Dit is het Lam Gods,

dat wegneemt de zonden der wereld.

A.
Heer, ik ben niet waardig, 


dat Gij tot mij komt,


maar spreek slechts een woord,


en ik zal gezond worden.
37.                                                        1-2-1998

V.
In de lezingen hoorden we


dat God ons oproept 


om te getuigen van Hem


die Hij gezonden heeft


en die van zichzelf gezegd heeft: 


“Ik ben het levend brood,


dat uit de hemel is neergedaald. 


Wie van dit brood eet, 


zal leven in eeuwigheid”.


Kom dan nu allen, 


eet van de gaven


die de Heer U aanbiedt 


en zijn vrede zij met u allen.


Hij schenke u geloof en vertrouwen 


in de toekomst, hartelijkheid onder elkaar,


een warm meelevend hart voor ieder 


die U op uw levensweg ontmoet.

A.
Heer, ik ben niet waardig, 


dat Gij tot mij komt,


maar spreek slechts één woord, 


en ik zal gezond worden.

38.                                                      15-2-1998

V.
Zaligsprekingen zijn niet vrijblijvend,


dus ging Jezus op weg


met de armen en de kleinen.


Daarom ook gaat Hij op weg met ons.


Kom dan allen, zusters en broeders


en deelt zijn Brood


tot gemeenschap met Hem en met elkaar.


Dit is het Lam Gods dat wegneemt


het kwaad uit deze wereld.

A.
Heer, ik ben niet waardig, 


dat Gij tot mij komt,


maar spreek slechts een woord,


en ik zal gezond worden.

39.                                                        7-6-1998

V.
Dit is het brood dat leven geeft,


dat ons kracht geeft


om vol te houden,


dat ons sterk maakt


om te doen wat Hij,


Jezus, ons heeft voorgedaan.

A.
Heer, ik ben niet waardig, 


dat Gij tot mij komt,


maar spreek slechts een woord,


en ik zal gezond worden.

V.
Zie hier het lichaam van Christus.

A.
Amen.

40.                                                      28-6-1998

V.
Zusters en broeders,


ons opnieuw afstemmen op de dienst


die ons van Godswege wordt gevraagd


betekent loslaten van het oude,


maar verrijkt worden door het nieuwe.


Jezus nodigt ons aan zijn Tafel


en biedt ons zichzelf,


Lichaam en Bloed, tot leven voorgoed.


Gelukkig wij die vrij mogen naderen


tot de Tafel van de Heer...

41.                                                        5-7-1998

V.
In de eerste lezing hoorden wij 


het woord van de Heer 


door de profeet Jesaja:


Als een rivier leid ik de vrede naar U toe


en zoals een moeder haar kind troost,


zo zal ik u troosten.


Met die woorden worden wij 


vandaag uitgenodigd deel te nemen 


aan de maaltijd van de Heer.

A.
Heer, ik ben niet waardig, 


dat Gij tot mij komt,


maar spreek slechts een woord,


en ik zal gezond worden.

V.
Dit is Christus.

A.
Amen.

42.                                                      18-7-1998

V.
Gij nodigt ons uit aan uw Tafel,


wij mogen bij U te gast zijn.


Gij laat ons delen in uw gaven,


Brood om van te leven,


uw Leven zelf.


Laten wij allen deelnemen 


aan uw gastmaal, tot eer van U


en tot eeuwig leven voor ons allemaal.


Zalig zijn wij die uitgenodigd zijn


aan de tafel van de Heer.

A.
Heer, ik ben niet waardig.......

V.
Het lichaam van Christus.

A.
Amen.

43.                                                      26-7-1998

V.
Wij bidden dikwijls om het dagelijks brood.


We mogen ook vragen


om het brood dat eeuwig leven geeft.


Het is God zelf die het ons schenkt.


Gelukkig allen die genodigd zijn


tot de maaltijd van de Heer.


Zie het Lam Gods, 


dat wegneemt de zonden der wereld.

A.
Heer, ik ben niet waardig 


dat Gij tot mij komt,


maar spreek slechts een woord,



en ik zal gezond worden.

44.                                                        2-8-1998

V.
De heer heeft zonder voorbehoud


gedeeld wat Hij bezat,


Zijn liefde voor ons, Zijn leven.


Breken wij Zijn Brood


en delen wij Zijn beker


opdat wij Hem daarin mogen ontmoeten.


Gelukkig zijn wij dat wij 


mogen aanzitten aan Zijn tafel.

A.
Heer, ik ben niet waardig 


dat Gij tot mij komt,


maar spreek slechts een woord,


en ik zal gezond worden.

V.
Dit is Christus.

A.
Amen.

45.                                                      23-8-1998

V.
Verzameld rondom zijn Tafel


worden we van harte uitgenodigd


te delen van de gaven van Brood en Beker.


Het zijn de gaven,


waarin Christus midden onder ons


aanwezig komt.


Komt van allen tot deze Tafel


en ontvangt wat Gij zijt:


het Lichaam van Christus.


Zie hier het Lam Gods, dat wegneemt 


de zonden der wereld.

A.
Heer, ik ben niet waardig, 


dat Gij tot mij komt,


maar spreek slechts een woord,


en ik zal gezond worden.

46.                                                      30-8-1998

V.
Hier heeft onze God ons een plaats bereid,


een Tafel met goede gaven.


Hijzelf is aanwezig in ons midden.


Komt dan ieder die zich geroepen weet,


om te delen in het gebroken brood.

A.
Heer, ik ben niet waardig 


dat Gij tot mij komt,


maar spreek slechts een woord,


en ik zal gezond worden.

V.
Dit is Christus.

A.
Amen.

47.                                                        6-9-1998

V.
De Heer vormt ons tot een gemeenschap


rondom Zijn Brood en Beker,


de tekens van Zijn aanwezigheid 


onder ons.


Hij geeft ons de kracht


om midden in de werkelijkheid van alledag


te doen wat Hij deed:


zwoegen voor een vreedzame


en leefbare wereld voor alle mensen.


Komt dan aan deze tafel,


aan de maaltijd van de Heer.


Zie het Lam Gods, 


dat wegneemt de zonden der wereld.

A.
Heer, ik ben niet waardig, 


dat Gij tot mij komt,


maar spreek slechts een woord,


en ik zal gezond worden.

48.                                                    25-10-1998

V.
Nu wij tot deze Tafel komen


kan onze schroom vervallen.


De Tollenaar uit het evangelie bad:


“Heer wees mij zondaar genadig.”


De Heer is ons genadig aan deze tafel,


want Hij deelt met ons Zijn eigen lichaam.


Hij deelt met ons wie Hij zelf is,


opdat wij groeien in Hem.


Zalig zijn wij die genodigd zijn


aan de maaltijd van de Heer.

A.
Heer, ik ben niet waardig, 


dat Gij tot mij komt,


maar spreek slechts een woord,


en ik zal gezond worden.

V.
Het lichaam van Christus.

A.
Amen.

49.                                               AH 31-10-1998

V.
Zalig de armen van geest,


want hen behoort het Rijk van God toe.


Zalig die hongeren en dorsten 


naar gerechtigheid,


want zij zullen verzadigd worden.


In het brood dat we gaan eten


en de wijn die wij gaan drinken,


wordt iets van deze belofte al waar,


in en door ons.


Daarom: zalig wij, die deel mogen nemen


aan deze maaltijd met de Heer.


Komt, eet en drinkt,



tot verbondenheid met God en met elkaar.

50. [Zie ook nr. 7]                               22-11-1998

V.
Zie dan hier het Brood van de Heer,


dat gebroken en gedeeld


ons de kracht geeft 


Hem na te volgen.


Dat ons de moed geeft om op te staan 


uit moedeloosheid en verdriet


en dat ons helpt te leven


over elke dood heen.


Dit is het lichaam van Christus.

A.
Amen.

51.                                                        3-1-1999

V.
Goud, wierook en mirre,


eenmalige gaven voor een koningskind.


Brood en wijn, 


bron van leven voor elke dag,


zo geeft de Heer zich aan ons.


Gelukkig zijn wij


die aan deze tafel van de Heer


mogen deelnemen.

52.                                                      24-1-1999

V.
De eerste leerlingen zijn ingegaan


op de roepstem van Jezus.


Hij nodigt ook ons uit


Brood met Hem te breken,


de beker rond te laten gaan:


zijn leven te delen.


Weten wij ons allemaal


welkom aan de Tafel van de Heer.

53.                                                      30-1-1999

V.
Zalig zij die hongeren en dorsten


- zo sprak Jezus - naar gerechtigheid.


Hier ligt het heilig Brood,


hier is de Beker van het Verbond,


niet om onze honger te stillen


maar om ons verlangen 


te voeden en te richten.


Komt dan tot deze Tafel


en deelt in deze rijke gaven


om te groeien tot wie wij behoren te zijn:


het Lichaam van Christus.


Zalig zijn wij die genodigd zijn


aan de maaltijd van de Heer.

54.                                                        6-2-1999

V.
Komt nu en ontvangt wat wij zijn:


het zout van de aarde,


het licht van de wereld.


Zie het Lam Gods dat vergeeft


mijn en Uw fouten.

A.
Heer, ik ben niet waardig, 


dat Gij tot mij komt,


maar spreek slechts een woord,


en ik zal gezond worden.

55.                                                    3-7-1999

V.
God wil bij ons aanwezig zijn


in de maaltijd van Jezus Zijn Zoon.


Dankbaar aanvaarden wij Zijn gaven.


Gelukkig zijn allen die genodigd zijn


tot de tafel van de Heer.


Zie het Lam Gods, 


dat wegneemt de zonden der wereld.

A.
Heer, ik ben niet waardig........

56.                                                      11-7-1999

V.
Als regen die de aarde drenkt


en vruchtbaar maakt wat is verdord,


zo worden wij gevoed door Gods woord.


En door het delen van het brood


worden wij tot nieuwe mensen gemaakt.


Gelukkig zijn wij allen,


genodigd aan deze tafel,


geroepen om Gods visioen van recht


en vrede waar te maken.


Dit is het Lam Gods, 


dat wegneemt de zonden der wereld.

A.
Heer, ik ben niet waardig, 


dat gij tot mij komt,


maar spreek slechts een woord,


en ik zal gezond worden.

57.                                                           28-8-1999 

V.
Rond deze tafel nodigt de Heer ons uit


in woord en gebaar,


om zijn volgeling te worden


en Zijn weg te gaan.


Gelukkig allen, 


die Zijn uitnodiging horen,


die zich geroepen weten


om aan deze maaltijd deel te nemen.


Dit is het Lam Gods


dat wegneemt de zonden der wereld.

A.
Heer, ik ben niet waardig, 


dat Gij tot mij komt,


maar spreek slechts een woord,


en ik zal gezond worden.

58.                                                      19-9-1999

V.
Een maaltijd neemt honger en dorst weg


en geeft ons de kracht 


om door te blijven gaan.


Zo is déze maaltijd waarin Jezus Christus 


zijn leven met ons deelt, een vervulling 


van onze diepere verlangens,


van onze behoefte aan een vriend


die volledig betrouwbaar is


en innig met ons meeleeft.


Gelukkig allen die genodigd zijn


tot de maaltijd van de Heer.

A.
Heer, ik ben niet waardig 


dat Gij tot mij komt,


maar spreek slechts een woord,


en ik zal gezond worden.

V.
Dit is Christus...

59.                                                    10-10-1999

V.
Onze God heeft voor ons 


een feestmaal bereid.


Hij wil onze gastheer zijn


en nodigt ons uit te delen


in zijn overvloed.


Komt dan allen 


tot de Tafel van de Heer


en proeft van zijn genadevolle gaven.


Zalig zijn wij, die genodigd zijn 


aan de maaltijd van de Heer.


Dit is het Lam Gods...

60.                                                    30-10-1999

V.
“Zalig de armen van geest,


want aan hen 


behoort het rijk der hemelen”,


zegt Jezus.

Door deze woorden worden wij opgeroepen om in alle eenvoud 

Jezus na te volgen.


We hoeven er niet 


geweldig en perfect uit te zien


om bij de ontelbaren in de hemel te horen.


Allen zijn wij welkom bij God


en mogen wij deel hebben aan zijn maaltijd


waarbij de Heer zijn leven met ons deelt,


opdat wij meer en meer 


groeien in wat wij zijn:


het Lichaam van Christus.

61.                                                      7-11-1999

V.
In Jezus’ naam gezonden zijn


vraagt allereerst van ons


dat wij zijn leerlingen willen zijn;


dat wij Zijn weg willen gaan


en zijn idealen willen uitdragen.


Om daartoe kracht te vinden


worden we uitgenodigd aan Zijn tafel.


Zie het Brood, 


Zijn leven aan ons geschonken.


Dit is het Lam Gods


dat onze fouten wil vergeven.

A.
Heer, ik ben niet waardig, 


dat Gij tot mij komt, 


maar spreek slechts een woord,


en ik zal gezond worden.
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